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        Allegato A – Cos'è il Progetto DesTEENazione e il progetto Get Up? Le vostre idee in 

azione!       

 

Get Up non è un progetto isolato, ma fa parte di un'iniziativa più grande chiamata "DesTEENazione 

– Desideri in azione". 

DesTEENazione è un progetto promosso dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali e ha un 

obiettivo fondamentale: creare a Roma uno Spazio Multifunzionale di Esperienza dedicato a 

ragazzi e ragazze dagli 11 ai 18 anni e ai giovani fino ai 21 anni. Il Centro sarà aperto prestissimo e 

vi informeremo tempestivamente. 

Tutte le attività di DesTEENazione, inclusa Get Up, sono pensate per: 

• Garantire opportunità di esperienza e sperimentazione. 

• Promuovere il confronto e la crescita personale. 

• Incoraggiare la vostra partecipazione attiva nella vita della città. 

           Cos'è Get Up? 

Immaginate di avere un'idea per migliorare un angolo della città, aiutare persone che ne hanno 

bisogno o rendere la scuola più viva. Bene, Get Up vi dà i mezzi e l'autonomia per trasformare 

quell'idea in realtà. 

L'obiettivo è che voi diventiate i veri protagonisti di progetti utili per la comunità, sviluppando le 

vostre passioni e imparando a lavorare insieme. 

• COSA farete: proporrete un progetto che risponda a un bisogno reale che sentite voi o la 

vostra comunità. Qualche esempio? 

o Riqualificare uno spazio pubblico abbandonato. 

o Valorizzare una risorsa storica o culturale del vostro territorio. 

o Creare attività per aiutare fasce più deboli della popolazione. 

o Ideare un modo per contrastare l'abbandono scolastico tra i vostri compagni. 

• COME lo farete: sarete voi a decidere le strategie e le azioni da mettere in campo. Non si 

tratta di una simulazione: la vostra esperienza sarà concreta e reale. Avrete la possibilità di 

gestire direttamente il budget, imparando ad assumervi responsabilità e a prendere decisioni. 

     Come dare forma alla vostra idea? 

Per trasformare la vostra idea in un progetto Get Up, potete scegliere due modi (o metodologie): 

1. Associazioni Cooperative Scolastiche (ACS): creare una piccola organizzazione che 

funziona come una "mini-cooperativa" reale all'interno della scuola. Imparerete la democrazia, 

l'autogestione, la collaborazione e la solidarietà, lavorando insieme verso un obiettivo 

comune. 
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2. Service Learning: unire lo studio che fate in classe con l'impegno concreto a favore della 

vostra comunità locale. Quello che imparate a scuola (dalla storia all'informatica) lo userete 

per risolvere problemi reali nel quartiere. 

          Le regole del gioco 

• Chi può partecipare: gruppi composti da un minimo di 20 a un massimo di 50 ragazzi e 

ragazze (provenienti da un unico Istituto). 

• Quanto budget: ogni progetto selezionato riceverà un finanziamento massimo di 5.000 euro 

per coprire spese (materiali, eventi, promozione, ecc.). 

• Il ruolo degli adulti: insegnanti, dirigenti, educatori/facilitatori e Roma Capitale non faranno 

il progetto al posto vostro, ma avranno un ruolo fondamentale di supporto, tutoraggio e 

facilitazione. Saranno al vostro fianco per aiutarvi a dialogare con le istituzioni e superare gli 

ostacoli. 

• Rete e riconoscimento: i progetti Get Up selezionati entreranno a far parte di una rete per 

confrontarsi e scambiare idee con altri gruppi. Il vostro impegno sarà formalmente riconosciuto 

da Roma Capitale attraverso un "patto educativo" che valorizzerà le competenze pratiche e 

trasversali che avrete sviluppato (come il problem solving, la leadership e il lavoro di 

squadra), spendibili nel vostro futuro formativo e professionale. 

     Pronti per la Sfida? 

Per tutti i dettagli su come partecipare e per scaricare i moduli necessari, leggete attentamente 

l'Avviso del concorso e compilate l'Allegato B (Domanda di partecipazione). 

 

 


