
                                  CRITERI DI VALUTAZIONE 

                            SCIENZE MOTORIE   E SPORTIVE 

 

 VOTO    INDICATORI CORRELATI 

       

      2 

 

Totale disinteresse per la disciplina; 

partecipazione nulla; 

livello di apprendimento non rilevabile; 

conoscenze e competenze inadeguate. 

 

    3/4 

Scarso interesse per la disciplina; 

livello di apprendimento minimo; 

conoscenze e competenze molto limitate e lacunose, 

incapacità di eseguire il gesto motorio. 

 

     5 

Modesto interesse per la disciplina e partecipazione discontinua; 

conoscenza parziale degli argomenti trattati; 

competenze  frammentarie; 

difficoltà di apprendimento,di elaborazione ed esecuzione del gesto motorio. 

 

     6 

Sufficiente interesse per la disciplina; 

partecipazione parziale o settoriale; 

conoscenze e competenze accettabili; 

esecuzione del gesto motorio insicura e poco coordinata. 

 

     7 

Discreto interesse per la disciplina; 

partecipazione attiva; 

conoscenze e competenze adeguate; 

esecuzione del gesto motorio appropriata. 

 

      8 

Buono e costante interesse per la disciplina; 

partecipazione attiva e propositiva; 

conoscenze e competenze complete con qualche approfondimento; 

esecuzione del gesto motorio fluida e corretta. 

 

      9 

Interesse costante e atteggiamento propositivo; 

conoscenze e competenze complete e approfondite; 

esecuzione del gesto sportivo veloce e sicura; 

capacità di rielaborare e personalizzare. 

 

      10 

Interesse, partecipazione ed impegno fortemente e costantemente motivati; 

conoscenze e competenze complesse ed approfondite; 

completa autonomia di esecuzione; 

livello delle prestazioni eccellente. 

 


